


FORMULE DEJEUNER

ENTREE + PLAT 19€

L'ENTREE : POUR COMMENCER / LE PLAT : ON CONTINUE
DU LUNDI AU VENDREDI, LE MIDI

POUR COMMENCER

VELOUTE 7€
DE COURGE BUTTERNUT PARFUME AU COMTE AFFINE, PICKLES D'OIGNONS ROUGES BIO

CALAMARS A LA ROMAINE 8€
SUMAC, SAUCE TARTARE

BETTERAVE o€

CREMEUX DE CHEVRE FRAIS AU WASABI, MESCLUN

A PARTAGER

FRITES BIO 6€
PISSALADIERE 7€ aparr IS€ Lessparts
COMME A NICE, UNE PIZZA OIGNONS & ANCHOIS
CROQUETTES DE QUEIJO & CHORIZO I0€
MAYO DYNAMITE, 5 PIECES
FOCACCIA & CO I8€
PAIN & ASSORTIMENT DE HOUMOUS, TAPENADE & GUACAMOLE

20€
CHARCUTERIE & FROMAGE
GOUDAA LA TRUFFE, ROCAMADOUR, JAMBON DE MONTAGNE, SAUCISSE SECHE, MORTADELLE
PISTACHEE,
FALAFELS I3€
CAVIAR D'AUBERGINES, SAKE, CORIANDRE FRATCHE, SESAME
RISOTTO A LA TRUFFE 14€
ARTICHAUT, PARMIGIANO
PITA CAESAR 14€
CHOU KALE, POULET, PARMESAN, MELANGE DE GRAINES BIO TORREF\EES, SAUCE CAESAR
AJOUTER DES FRITES BIO A VOTRE PLAT +4€
MOELLEUX AU CHOCOLAT 7€
MI-CUIT, CREME VANILLE, FRAICHEUR DE SUPREMES D'ORANGE
YAOURT A LA GRECQUE 8€
GRANOLA AU MIEL BIO, ANANAS, MANGUE, PASSION
ROQUEFORT PAPILLON 8€

EN TERRINE, AUX NOIX & FRUITS MENDIANTS

LES AUTRES FORMULLES

GOUTER 7€

1BOISSON CHAUDE OU SOFT +1 GOURMANDISE : CINNAMON ROLL, COOKIE, BROWNIE, MACARON OU CARROT CAKE
DE 15H A 18H

ENFANT 8€

D'WITCH : EMINCE DE POULET, AVOCAT, TOMATES CONFITES, CHEDDAR + BROWNIE OU CREME GLACEE



SPRITZ

CINZANO SPRITZ o€

LILLET BLANC SPRITZ I0€

LILLET ROSE SPRITZ I0€

HUGO SPRITZ 12€

PINK SPRITZ 12€

COCKTAILS

MOSCOW MULE 12€

VODKA WYBOROWA, GINGER BEER & CITRON VERT

LONDON MULE 0U JAMAICAN MULE AUSSI DISPONIBLE

INCA REAPER MARGARITA 12€

TEQUILA OLMECA, TRIPLE SEC, CITRON VERT, SIROP D’AGAVE & UNE GOUTTE DE SAUCE INCA REAPER

THE PUNISH I3€

RHUM HAVANA CLUB 3 ANS, CITRON VERT, PASSION, VANILLE & GRENADINE

CINNAMON FIRE I3€

JACK DANIELS FIRE, JUS DE POMME, CITRON, GINGEMBRE & CANNELLE FLAMBEE

MURE NIGHT I3€

GIN, CREME DE MURE, GINGEMBRE, CITRON & SON SHOT DE PROSECCO

BLML I3€

COGNAC, LIQUEUR DE CEDRAT, VANILLE, CITRON, POMME & ANGOSTURA

ESPRESSO MARTINI I3€

VODKA WYBOROWA, DELICE DE CARAMEL, ESPRESSO & SUCRE DE CANNE

ALCOOL + SOFT* 10€

ALCOOL 4CL + SOFT

DOUBLE DOSE (8CL) + 4€ - DOSE PREMIUM +4€

BOUTEILLE 70CL + 4 SOFTS* I00€

AU CHOIX : VODKA WYBOROWA, GIN BEEFEATER, RHUM HAVANA CLUB 3 ANS OU WHISKY BALLANTINE'S

BOUTEILLE PREMIUM +50€

*LISTE DISPONIBLE EN BAS DE LA CARTE

LES BIERES PRESSION

PANAME BREWING COMPANY

BRASSERIE I00% INDEPENDANTE 33CL socL  150CL
25CL EN BOUTEILLE EN PICHET

EAST PARIS - LAGER 4,9% 5€ 8€ 8€ 2I1€

L’ARME BLANCHE 4,5% 6€ 8€ 9,50€ 26€

IPA - BARGE DU CANAL 6% 6€ 8€ 9,50€ 26€

DOUBLE ZERO 8€

LAGER SANS ALCOOL 0,0%

CIDRE BRUT 4,5% (33CL) 6€



AU VERRE BOUTEILLE

V|Ns & BULLES 12CL 25CL 75CL  150CL

VERRE GRAND BOUTEILLE MAGNUM
CLASSIQUE VERRE CLASSIQUE

BLANC

SABLE DE CAMARGUE, DOMAINE ROYAL DE JARRAS, 2024 5,50€ I10€ 29€ 56€
COTES-DU-RHONE, DOMAINE DES NYMPHES, 2025 6€ |I€ 33€
PETIT-CHABLIS, DOMAINE GOULLEY, 2023 I0€ |I9€ G6lE
MENETOU-SALON, DOMAINE GILBERT, 2023 I0€ |9€ 63€
ROUGE

COTES DE PROVENCE, CHATEAU LA GORDONNE, 2021 5,50€ 10€ 29€ 56€
BROUILLY, DOMAINE FELLOT, 2023 7€ I3€ 35€
SAINT-ROMAIN, CHATEAU DE MELIN, 2023 75€

ROSE

SABLE DE CAMARGUE, DOMAINE ROYAL DE JARRAS, 2024 550€ I10€ 29€ 56€
HORIZON, DOMAINE NEGREL, 2025 35€

LOVE BY LEOUBE, CHATEAU LEOUBE, 2025 40€
MARGUERITES EN PROVENCE, CHATEAU SAINTE MARGUERITE, 2025 45€
PROSECCO 12CL 25CL 75CL  150CL
GLERA FRIZZANTE VENETO 6€ € 30€ 58€
CHAMPAGNE

BLANC, GRAND CRU, EDOUARD MARTIN 12€ 23€ 69€

ROSE, EDOUARD MARTIN o20€

G.H MUMM 120€

PICHETS ArartacericocL

CHARDO MULE 29€
VIN BLANC, CREME DE PECHE, GINGER BEER, CITRON VERT & FRUITS FRAIS

EL BESO DEL DIA 29€
GIN BEEFEATER, TRIPLE SEC, CITRON VERT, SIROP DE GOMME, SUREAU & FRUITS ROUGES

LE PLANTEUR 29€
RHUM HAVANA CLUB 3 ANS, GOYAVE, ORANGE, ANANAS & EPICES

CINZANO SPRITZ & LILLET SPRITZ 29€
THE GLACE - CITRONNADE 20€
FRUITY I5€
COMBOS A PARTAGER

PICHET D'EAST PARIS 1,5L + FOCACCIA & CO OU CHARCUTERIE FROMAGE 40€
CARAFE DE VIN 75CL (ROSE, BLANC OU ROUGE DE LA MAISON) + FOCACCIA & CO OU CHARCUTERIE & FROMAGE 45€

PICHET COCKTAIL + FOCACCIA & CO OU CHARCUTERIE & FROMAGE 4 5€



APERITIFS

RICARD 2oL 3€ 4L GE scL Q€
4CL

PASTIS 51 5€
SUZE 5€
LILLET BLANC / ROSE 5€
SHOOTERS
KISS COOL 5€
ARLEQUIN 5€
TEKPAF 5€
VODKA SIROP 5€
TSUNAMI 455 6E
ALCOOL PREMIUM 8€
METRE DE SHOOTERS (10) 40€
AU CHOIX PARMI KISS COOL, ARLEQUIN & VODKA SIROP
JAGER BOMB sc
JAGERMEISTER & ENERGY DRINK

GIN

BEEFEATER 8€
BEEFEATER 24 I0€
MALFY 12€
MALFY ROSA 12€
PLYMOUTH 12€
CITADELLE 12€
IMMORTEL BIO 12€
MONKEY 47 14€
VODKA

WYBOROWA 8€
ABSOLUT I0€
ELYX 12€
GREY GOOSE 12€
RHUM

HAVANA CLUB 3 ANS 8€
HAVANA CLUB ESPECIAL I0€
BUMBU 12€
BUMBU CREAM 12€
DIPLOMATICO 12€
HAVANA 7 ANS 14€
LA HECHICERA 14€
BUMBU XO I5€

TOUS NOS ALCOOLS SONT SERVIS EN 4 CL - DOUBLE (8CL) + 4 €

TEQUILA

OLMECA 8€
ALTOS REPOSADO 12€
WHISKIES
BALLANTINE'S s€e
JAMESON 10€
FOUR ROSES 10€
ABERLOUR 12 ANS I0€
JACK DANIEL'S I0€
JACK HONEY 12€
JACK FIRE 12€
JACK APPLE 12€
JACK RASPBERRY 12€
THE GLENLIVET 13 ANS 12€
CHIVAS REGAL 12 ANS 12€
THE DEACON 12€
NIKKA 14€
COGNAC &
ARMAGNAC
ARMAGNAC ARMIN I0€
MARTELL VSOP 14€
LIQUEURS 4cL
ITALICUS 8€
KAHLUA 8€
GET 27 8€
AMARETTO 8€
POIRE 8€
CARAMEL 8€
JAGERMEISTER 8€
SANS ALCOOL. 0% 20cL
FREE SPRITZ 8€
CAiPI 0% 8€
FIRE 0% 8€
GINGEMBRE, CANNELLE, MENTHE, POMME

VIRGIN PORNSTAR I0€
ﬁll:/lAON'\‘AAS,DZASSION, CITRON, SIROP DE VANILLE,

MULE 0% I0€

NONA, GINGER BEER & CITRON VERT

GIN TONIC 0.0 I0€



BOISSONS FRAICHES

FRUITY 3
EAU MINERALE PLATE OU GAZEUSE K&
SIROP / DIABOLO

GRENADINE OU MENTHE OU CITRON OU FRAISE
PERRIER 33CL
THE GLACE Em

HIBISCUS & MENTHE

CITRONNADE Em
GINGER BEER EX
KOMBUCHA K

FEUILLES DE FIGUIER

MATE EO

JUS DE FRUITS

JUS DE POMME | JUS D’ANANAS | JUS DE CRANBERRY
MADONE MATADOR K

MAISON SPECHT - MANGUE, CITRON VERT, VERVEINE

MADAME YANG EO

MAISON SPECHT - FRAMBOISE, LITCHI, BAIES ROSES

YOGI DETENDU EX

MAISON SPECHT - ORANGE, CAROTTE, GINGEMBRE

BOISSONS CHAUDES

ESPRESSO KO
ESPRESSO ALLONGE EX
THE E3

CHOCOLAT CHAUD
CAPPUCCINO

LATTE DU JOUR

* Softs au choix (alcool + soft, bouteille) : cola, jus de pomme, d'ananas, cranberry, energy drink, tonic, limonade ou soda

F pimenté - S PP trés pimenté
Prix nets en euros, TVA et service compris.
Eau du robinet en carafe offerte sur demande.

Liste des allergénes disponible sur demande.
Origine des viandes : renseignements disponibles aupreés de notre équipe.

25CL
4€
4€
4€
6€
6€

6€
6€

9€
9€

25CL

5€
8€

8€

8€

2,80€
3,20€
5€
5€
5€
6€

Pain de la Maison Poujauran. Fluctuart tend & vous proposer une carte 100% francaise. Nous limitons les intermédiaires et favorisons
I'achat aupres des producteurs locaux. Nos recettes sont pensées autour des produits de saison. Nos emballages sont réutilisables. Les

bouteilles en plastique ont toutes été supprimées pour limiter la production de déchets.

Vente d'alcool interdite aux mineurs de moins de 18 ans. L'abus d'alcool est dangereux pour la santé,
& consommer avec modération.

Paiement par carte bancaire privilégié.



UN ETABLISSEMENT [ ARTFLUX]



